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me + my medicines

Czym jest Me + My Medicines?

Me + My Medicines to kampania stworzona przez pacjentéw, kierowana
przez pacjentdw i wspierana przez pracownikéw stuzby zdrowia, aby poméc
pacjentom uzyskaé wiecej korzysci z lekow na recepte.

Karta Komunikacji o Lekach (Medicines Communication Charter) zacheca
pacjentéw do zadawania pytan, a lekarzy do wspierania pacjentow
w zadawaniu pytan o swoje leki, aby wspélnie uzgodnié wspolne podejscie
do rozwigzywania wszelkich probleméw zwigzanych z lekami.

Karta

Jako pracownik stuzby zdrowia chce poméc Ci jak najlepiej wykorzystaé
przepisane leki. Aby to osiaggnaé, musimy dziataé razem.

Jako pracownik stuzby zdrowia moge pomac i doradzic w kwestii lekow. )
To Ty jestes ekspertem, jesli chodzi o Twoje doswiadczenia i poglady na
temat tego, jak przepisane leki wptywaja na Ciebie i Twoje codzienne zycie.

() Szczeros$¢ w kwestii zrozumienia i odczué wobec lekéw
pomoze mi lepiej zrozumie¢ i docenié¢ Twoja sytuacje.

Wystucham Cie uwaznie i uszanuje wszystko, co mi powiesz, abysmy ()
mogli wspotpracowac i jak najlepiej wykorzystac przepisane leki.

( Pomoze nam to w przeprowadzeniu otwartej rozmowy na temat lekow,
dzieki czemu bedziesz miec pewnosc¢, ze decyzja, ktorg wspolnie podejmiemy,
lezy w Twoim najlepszym interesie i jest oparta na Twojej sytuacji.
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