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આ ટંૂકંુ સર્વેક્ષણ એ 'દવાઓની સમીક્ષા માટે તયૈારી કરવા' સબંધંિત 
માહિતી વિશનેો પ્રતિસાદ એકત્રિત કરવા માટ ેછે જેન ેતમે તમારા GP અથવા 
ફાર્્મમાસિસ્્ટન ેદવાની સમીક્ષા કરવા માટ ેમળો એ પહેલા ંપ્રાપ્્ત કરો છો.

મનેે મળેેલ આમંંત્રણ પત્રમાંં� સ્પષ્ટ રીીતેે 
આ સમજાવવાામાંં� આવેેલુંં�:

a.	 કોઈ દવાની સમીક્ષા એ શું છે

�	સમંત
�	ના તો સમંત કે ના અસમંત
�	અસમંત
�	ભારપૂર્્વક અસમંત
�	ખબર નથી / લાગુ પડતંુ નથી

b.	મને શા માટ ેમારી દવાઓ વિશેની ચર્્ચચા કરવા 
માટ ેGP અથવા ફાર્્મમાસિસ્્ટને મળવાનું આમંત્રણ 
આપવામાં આવ્્યયુું હતું

�	સમંત
�	ના તો સમંત કે ના અસમંત
�	અસમંત
�	ભારપૂર્્વક અસમંત
�	ખબર નથી / લાગુ પડતંુ નથી

1.

કૃૃપાા કરીીનેે કહોો કેે તમેે નીીચેે આપેેલાંં� નિ�વેેદનોો સાાથેે સંંમત છોો કેે નહીંં:

c.	 નિયોજીત મુલાકાતમાંથી શું અપેક્ષા રાખવી

�	સમંત
�	ના તો સમંત કે ના અસમંત
�	અસમંત
�	ભારપૂર્્વક અસમંત
�	ખબર નથી / લાગુ પડતંુ નથી

આમંત્રણ પત્રમાં આપેલા ઉદાહરણ રૂપી 
પ્રશ્નોએ મને મારી દવાઓ વિશે મારા GP 
અથવા ફાર્્મમાસિસ્્ટને શું પૂછવું તેના વિશે 
વિચારવામાં મદદ કરી.

�	સમંત
�	ના તો સમંત કે ના અસમંત
�	અસમંત
�	ભારપૂર્્વક અસમંત
�	ખબર નથી / લાગુ પડતંુ નથી

2.

આ માાહિ�તીીમાંં� નીીચેે આપેેલીી વિ�ગતોો શાામેેલ છેે:

•	 પત્ર તમે જેને પૂછવા વિશે વિચાર્્યુું હશે તેવા પ્રશ્નોના ઉદાહરણ સાથે તમને દવાની સમીક્ષામાં હાજરી આપવા માટ ેઆમંત્રિત કરે છે.

•	 'Me + My Medicines પત્રિકા' તમને તમારી દવાઓ વિશેના પ્રશ્નો પૂછવા માટ ેપ્રોત્્સસાહિત કરે છે.

•	 'તમારી દવા સુરક્ષિત રીતે બંધ કરવી' એ ઘરે લઈ જવા માટ ેઅને સંદર્્ભ લેવા માટનેી પત્રિકા.  
(જોો તમેે દવાાનેે બંંધ કરવાા અથવાા તેેનેે ધીીમેે-ધીીમેે બંંધ કરવાા માાટેે સંંમત થયાા હશોો તોો જ તમનેે આ પ્રાાપ્ત થઈ હશેે.)

આ સર્વેેક્ષણ અનાામીી છેે. તમાારાા પ્રતિ�સાાદનોો ઉપયોોગ એ સમજવાા માાટે ેકરવાામાંં� આવશેે કેે એ માાહિ�તીી તમાારીી દવાાનીી સમીીક્ષાા માાટેનેીી તૈૈયાાર 
કરવાામાંં� તમાારીી મદદ કરવાામાંં� કેેટલીી ઉપયોોગીી હતીી. તેે આપણનેે જોો જરૂરીી હોોય તોો તેેમાા સુુધાારણાા કરવાામાંં� પણ મદદ કરશેે.

આ સર્વેેક્ષણ પૂૂર્ણણ થવાામાંં� લગભગ સાાત મિ�નિ�ટનોો સમય લાાગશેે.
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Me + My Medicines એ મને મારી 
દવાઓ વિશે કેવું લાગે છે તેના વિશે 
મારા GP અથવા ફાર્્મમાસિસ્્ટ સાથે 
ખુલ્્લલા મનથી વાત કરવા પ્રોત્્સસાહિત 
કરેલ.

�	સમંત
�	ના તો સમંત કે ના અસમંત
�	અસમંત
�	ભારપૂર્્વક અસમંત
�	ખબર નથી / લાગુ પડતંુ નથી

મને મોકલવામાં આવેલી માહિતી 
વાંચીને મારી દવાઓ વિશે મારા GP 
અથવા ફાર્્મમાસિસ્્ટ સાથે વાત કરવામાં 
મને વધુ આત્્મવિશ્વાસ થયો હતો.

�	સમંત
�	ના તો સમંત કે ના અસમંત
�	અસમંત
�	ભારપૂર્્વક અસમંત
�	ખબર નથી / લાગુ પડતંુ નથી

જ્્યયારે હું  મારી દવાઓ વિશે 
ચર્્ચચા કરવા માટે મારા GP અથવા 
ફાર્્મમાસિસ્્ટને મળેલ ત્્યયારે એ 
નિયોજીત મુલાકાત આવી હતી:

�	ખબુ જ ટંૂકી
�	લગભગ બરાબર
�	ખબુ જ લાબંી

3.

4.

5.

શુંં� તમેે તમાારીી નિ�યમિ�ત દવાાઓમાંં�થીી 
કોોઈપણનેે બંંધ કરવાા અથવાા ધીીમેે-
ધીીમેે બંંધ કરવાા સંંબંંધિ�ત દવાાનીી 
સમીીક્ષાા પર સંંમત છોો?

a.	 કોઈ દવા સંપૂર્્ણપણે બંધ કરો

હા    ના 

જોો હાા, તોો કેેટલીી દવાાઓ બંંધ કરવાામાંં� આવીી હતીી?

1  2  3  4  5  વધુ 

b.	કોઈ દવા ધીમે-ધીમે બંધ કરો

હા    ના 

જોો હાા, તોો કેેટલીી દવાાઓ ધીીમેે-ધીીમેે બંંધ કરવાામાંં� 
આવીી હતીી?

1  2  3  4  5  વધુ 

c.	 જો તમે દવા બંધ કરી દીધી અથવા ધીમે-ધીમે બંધ 
કરવા માટ ેસંમત થયાં, તો શું તમને 'તમારી દવા 
સુરક્ષિત રીતે બંધ કરવી' એ પત્રિકા આપવામાં આવી 
હતી?

હા    ના 

જોો હાા, તોો શુંં� તમેે સંંમત થાાઓ છોો કેે પત્રિ�કાા 
મદદરૂપ હતીી?

�	સમંત
�	ના તો સમંત કે ના અસમંત
�	અસમંત
�	ભારપૂર્્વક અસમંત
�	ખબર નથી / લાગુ પડતંુ નથી

6.
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શુંં� તમનેે એવુંં� લાાગેે છેે કેે જ્યાારેે 
દવાાઓનીી સમીીક્ષાા માાટેે આમંંત્રિ�ત 
કરવાામાંં� આવેે ત્યાારેે આ માાહિ�તીી 
મેેળવવાાથીી જેે દર્દીીઓ નિ�યમિ�તપણેે 
ઘણીી દવાાઓ લેે છેે તેેમનેે ફાાયદોો થશેે? 

હા    ના 

શુંં� બીીજંું�  કંંઈક એવુંં� છેે જેે તમનેે લાાગેે છેે 
કેે લોોકોો દવાાનીી સમીીક્ષાા કરાાવેે તેે પહેેલાંં� 
તેેમનેે જાણવાા અથવાા પ્રાાપ્ત કરવાા માાટેે 
ઉપયોોગીી થશેે?

7.

8.

શુંં� એવુંં� બીીજંું�  કંંઈપણ છેે જેેનેે તમેે 
અમાારીી સાાથેે શેેર કરવાા માંં�ગોો છોો?

9.

જોો તમનેે મળેેલીી માાહિ�તીી સંંબંંધિ�ત વધુુ સંંશોોધનમાંં� ભાાગ 
લેેવાા અથવાા બહુુવિ�ધ દવાાઓ લેેવાાનાા તમાારાા અનુુભવોોનેે 
શેેર કરવાામાંં� તમનેે રસ હોોય, તોો કૃૃપાા કરીીનેે તમાારીી 
પસંંદગીીનીી સંંપર્કક  માાહિ�તીી (ઈમેેલ સરનાામુંં�, ટેલેિ�ફોોન નંંબર 
અથવાા પોોસ્ટલ સરનાામુંં�) નીીચેે આપોો:

અન્ય ભાાષાામાંં� 
સંંસ્કરણોો જુુઓ

આ સર્વેેક્ષણનેે 
ઑનલાાઇન 
પૂૂર્ણણ કરોો
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