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কেন আমরা এই ওষুধ বন্ধ েরতে 
রাজি হত়েজি
ওষুধগুলি শুধুমাত্র তখনই ব্্যব্হার করা উলিত যখন সেগুলি 
আপনার উপকার করর। আপনার সষেরত্র, আমরা েম্মত 
হর়েলি সয এই ওষুরধর উপকারগুলি এর দ্ারা েৃষ্ট পার্শশ্ব 
প্রলতলরি়োগুলির ঝঁুলকর সির়ে কম।

আজম এই ওষুধজি েীভাতব বন্ধ েরব?
Stop taking your medicine straight away 
from / আপনার ওষুধ সোজা এই তালরখ সেরক 
সনও়ো ব্ন্ধ করুন:

Stop taking your medicine gradually - see 
the other side of this leaflet / ধীরর ধীরর 
আপনার ওষুধ সনও়ো ব্ন্ধ করুন - এই লিফরিরের 
অন্য লিকলে সিখুন।

আজম েী লক্ষষ্য েরতে পাজর এবং 
আমার েী েরা উজিে?
সব্লিরভাগ মানুষ ওষুধ ব্ন্ধ করর সিও়োর পরর সকারনা 
পােশ্বক্য িষে্য কররন না। তরব্ আপনার অব্স্ার সকারনা 
পলরব্তশ্ব রনর জন্য পযশ্বরব্ষেণ কররত োকুন।

কু্ষদ্র উপসর্্গ
• েম্মলত অনুযা়েী িালির়ে যান এব্ং আপনার অব্স্ার 

সকারনা পলরব্তশ্ব রনর জন্য পযশ্বরব্ষেণ কররত োকুন।
• আপনার পরব্ততী অ্যাপর়েন্টরমরন্ট এই িষেণগুলি 

েম্পরকশ্ব  আপনার অনুিীিরনর ফামশ্বালেরটের োরে কো 
ব্িুন।

প্রধান উপসর্্গ
• োহারয্যর জন্য েরােলর আপনার অনুিীিরন কি করুন 

ব্া সখািা োকার েমর়ের পরর হরি 111-এ কি করুন।
• গুরুতর িষেণ - োহারয্যর জন্য 999-এ কি করুন।

What should I do next? / এরপর আমার েী েরা উজিে?
Your next appointment is / আপনার পরব্ততী অ্যাপর়েন্টরমরন্টর তালরখ হি: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

If you need to speak to somebody before ring / আপনার যলি তার আরগ কারও োরে কো 

ব্িার প্রর়োজন হ়ে তাহরি সফান করুন: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

জনরাপতে আপনার 
ওষুধ বন্ধ েরা

আি আমরা সম্মে হত়েজি কে আপনার ওষুধ আপনার বন্ধ েরা উজিে:

• লিফরিরের এই পারি এই ওষুধলে ব্ন্ধ করার েম়ে কী কররত হরব্ তার রূপররখা রর়েরি।

• আপনার ধীরর ধীরর ব্ন্ধ করার প্রর়োজন হরি অন্য লিরক তে্য সি়ো আরি।

এর এেজি েজপ আপনার োতি রাখুন  
– এব্ং আপলন লনরজর স্াস্্য েম্পরকশ্ব  কাররা োরে সিখা কররি এলে সিখান।
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If you are gradually stopping 
your medicine / আপজন েজে ধীতর 
ধীতর আপনার ওষুধ বন্ধ েতরন:

Additional information / 
অজেজরক্ত েথ্ষ্য

অনষ্যানষ্য 
ভাষার 
সংস্করণ 
কেখুন


