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ما إجراءات المراجعة؟

سيتحدد لك موعد لإجراء مقابلة مباشرة أو مكالمة هاتفية 	 

مع الصيدلي أو الطبيب العام.

سيتحقق من أن أدويتك فعالة، ولا تسبب آثارًا جانبية.	 

يعُد هذا فرصة لك أيضًا لإخبارنا بمدى فعالية أدويتك، 	 

ولطرح الأسئلة ومعرفة المزيد عن أدويتك.

ما الإجراء التالي؟

سنتواصل معك لتحديد موعد للتحدث إلى الصيدلي أو 

الطبيب العام في العيادة أو عبر الهاتف.

سيشرح الصيدلي أو الطبيب العام الغرض من وصف 	 

أدويتك.

سيتحقق إذا كان يلزم تغيير أدويتك.	 

يعُد هذا فرصة أيضًا للإجابة عن أسئلتك.	 

إذا تلقيت مساعدة من شخص ما بشأن أدويتك، فإنه 

من المفيد أن يكون معك عندما تتحدث إلى الصيدلي 

الممارس.

لماذا نتخذ هذا الإجراء؟

نتخذ هذا الإجراء للتأكد من أن أدويتك تناسبك.

لا تهدف المراجعة إلى توفير المال.	 

لا تهدف أيضًا إلى التحقق إذا كنت تتناول أدويتك.	 

يجب عدم تغيير الأدوية بدون اتفاق بينك وبين 

الصيدلي أو الطبيب العام.

مراجعة أدويتك
تقدم العيادة خدمة تقدم لك المساعدة بشأن أدويتك تعُرف باسم خدمة مراجعة 

الأدوية.

وخدمة مراجعة الأدوية هي فرصة للتحقق من أن أدويتك الموصوفة هي الأنسب لك.

على الجانب الآخر، توجد بعض الأسئلة التي 

قد تريد طرحها حول أدويتك خلال الموعد 

المحدد.
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أسئلة يجب مراعاتها قبل الموعد المحدد 
قد تريد طرحها

لماذا أتناول هذه 

الأدوية؟

كيف يمكنني معرفة 

أنها تساعدني؟

هل ما زلت بحاجة 

إلى تناول كل 

أدويتي؟

لماذا يجب أن 

أتناول حبوباً 

كثيرة؟

ما الآثار 

الجانبية التي قد 

تسببها؟

يصعب فتح علب 

الأدوية، هل يمكنك 

مساعدتي في ذلك؟

يصعب تذكر مواعيد 

تناول أدويتي، هل 

يمكنك مساعدتي في 

ذلك؟

يصعب ابتلاع 

أدويتي، هل يمكنك 

مساعدتي في 

ذلك؟

 تنفد أدويتي في 

أوقات مختلفة، هل 

يمكنك مساعدتي في 

أن تنفد كل أدويتي في 

الوقت نفسه؟

الوصول إلى 

نسخة القراءة 

بصوت عال
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