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اسیں ایہس دوآئی نوں روکن تے 

کیوں راجی ہوئے
دوآیاں صرف اوہس ویلے لیاں جاؤن جدوں ایہہ تہوانوں فیدہ 

دین۔ تہواڈے معاملے وچ، اسیں کٹھ کیتا اے کہ ۔ایہس دوآئی 

دے ایہس دی وجہ نال ہون آلے ضمنی اثر توں کہٹ نیں۔

میں ایہس دوآئی نوں کینج روکاں گا؟

 Stop taking your medicine straight away
from / دوآئی لینا فوری طور تے ایہس توں بند کرو:

 Stop taking your medicine gradually - see
the other side of this leaflet / ہولی ہولی 
اپنی دوآئی لینا بند کرو - ایہس پرچے دی اگلی 

طرف ویکھو۔

میں کیہ محسوس کر سکداں ہاں 

تے مینوں کیہ کرنا چائیدا اے؟
بوہتے لوکی رکن توں بعد کوئی فرق محسوس نئیں کردے۔ پر 

اپنی حالت وچ کسے وی تبدیلی اتے نظر رکھو۔

نکی جہی علامتاں

اتفاق دے مطابق جاری کرھن لئی تے اپنی حالت وچ کسے 	 

وی تبدیلی اتے نظر رکھو۔

اپنی اگلی ملاقات اتے اینہاں علامتاں وارے اپنے کماں دیاں 	 

دوآئی ویچن آلے نال گل کرو۔

اہم علامتاں

مدد لئی براہ راست اپنے کماں نوں کال کرو یا کماں کاراں 	 

دیاں کہنٹیاں توں بعد 111 اتے کال کرو۔

شدید علامتاں: مدد لئی 999 تے کال کرو۔	 

  ?What should I do next / مینوں اگے کیہ کرنا چائیدا اے؟
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Your next appointment is / اگلی ملاقات اے: 

If you need to speak to somebody before ring / جے تہوانوں کہنٹی بجاؤن توں پہلاں کسے نال 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . گل کرن دی لوڑ اے: 

 اپنی دوآئی نوں 

حفاظت نال روکنا
اج اسیں اتفاق کیتا اے کہ تہوانوں اپنی دوآئی بند کرنی چائیدی اے:

پرچے سے ایہس حصے وچ ایہس گل دا خاکہ دتا گیا اے کہ ایہس دوآئی نوں روکن ویلے کیہ کرنا اے۔	 

جے تہوانوں ہولی ہولی رکن دی لوڑ ہیگی اے تے دوجے فریق کول معلومات ہیگیاں نیں۔	 

 اسیں ایہس دوآئی نوں روکن تے کیوں راجی ہوئے ہاں 

–ہور اینہوں کسے نوں وی وکھاؤؑ جیہڑیاں تسُیں اپنی صحت وارے ویکھدے ہو۔
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 If you are gradually stopping your
medicine / جے تسُیں ہولی ہولی اپنی 

دوآیاں چھڈیاں نیں:

 Additional information
/ وادھو دی معلومات

اونچی آواز والے 

ورژن تے پہنچن 

لئی رسائی 

حاصل کرو۔


