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Dlaczego zgodziliśmy 
się odstawić ten lek
Leki powinny być stosowane tylko wtedy, 
gdy przynoszą korzyści. W Twoim przypadku 
uzgodniliśmy, że korzyści płynące ze stosowania 
tego leku są mniejsze niż ryzyko wystąpienia 
skutków ubocznych.

Jak mogę odstawić ten lek?

Przestań przyjmować przepisany lek od 
(Stop taking your medicine straight away 
from):

Lek należy odstawiać stopniowo - patrz 
druga strona ulotki (Stop taking your 
medicine gradually - see the other side 
of this leaflet)

Co mogę zauważyć 
i co należy zrobić?
Większość osób nie zauważa żadnej różnicy po 
zaprzestaniu stosowania leku. Należy jednak 
obserwować wszelkie zmiany stanu zdrowia.

Nieuciążliwe objawy
• Kontynuuj zgodnie z ustaleniami i obserwuj 

wszelkie zmiany swojego stanu zdrowia.
• Porozmawiaj o tych objawach z farmaceutą 

podczas następnej wizyty.

Uciążliwe objawy
• Natychmiast zadzwoń do swojej przychodni 

w celu uzyskania pomocy lub zadzwoń pod 
numer 111 po godzinach pracy przychodni.

• Silne objawy – zadzwoń pod numer 999 
w celu zyskania pomocy.

Co należy zrobić dalej? (What should I do next?)
Twoja następna wizyta jest zarezerwowana na (Your next appointment is):  . . . . . . . . . . . . . . . .

Jeśli potrzebujesz z kimś porozmawiać wcześniej, zadzwoń (If you need to speak 

to somebody before ring and ask for):  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bezpieczne 
odstawianie leków

Dzisiaj uzgodniliśmy, że należy odstawić lek:

• W tej części ulotki opisano, co należy zrobić po odstawieniu leku.
• Druga strona zawiera informacje w przypadku konieczności stopniowego 

odstawiania leku.

Zachowaj kopię tego dokumentu dla siebie  
- i przedstaw ją przy każdej wizycie w sprawie swojego zdrowia.
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W przypadku stopniowego 
odstawiania leku (If you are 
gradually stopping your medicine):

Dodatkowe informacje (Additional information)

Dostęp 
do wersji 
czytanej 
na głos


