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Easy Read 
Aceasta este o versiune Easy Read a unor 
informații. Este posibil să nu includă toate 
informațiile, dar vă va expune aspectele 
importante. 

Această broșură Easy Read folosește 
cuvinte și imagini mai ușoare. Este totuși 
posibil ca unele persoane să aibă nevoie 
de ajutor pentru a o citi. 

Unele cuvinte sunt scrise cu caractere 
aldine, ceea ce înseamnă că scrisul este 
îngroșat și mai întunecat. Acestea sunt 
cuvintele importante din această broșură. 

Uneori, în cazul în care un cuvânt scris 
cu caractere aldine este greu de înțeles, 
vă vom explica ce înseamnă. 

Albastru și subliniat reprezintă linkuri către 
site-uri web și adrese de e-mail. Puteți face 
clic pe aceste linkuri de pe un computer. 
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links

Acest cuvânt 
înseamnă....



Ce conține această broșură? 

Puteți asculta o înregistrare audio a prezentei 
broșuri, scanând acest cod QR cu telefonul 
sau tableta dumneavoastră. 

Despre această broșură  ................................................................4

La momentul examinării medicației ..........................................5
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Despre această broșură 
Cabinetul medicului dumneavoastră de 
familie vă invită la o analiză a medicației. 

O analiză a medicației reprezintă o discuție 
dintre doctorul dvs. și dumneavoastră cu 
privire la modul în care vă simțiți în legătură 
cu medicamentele care vi se administrează. 

Analiza medicației se va realiza telefonic 
sau la cabinetul medicului dvs. de familie. 

În cadrul analizei medicației, veți discuta 
cu medicul dumneavoastră sau cu un 
farmacist. 

Un farmacist este un profesionist din 
domeniul sănătății care vă poate oferi 
ajutor legat de medicamente. 

Vă vom contacta pentru a aranja o dată 
la care să efectuăm o analiză a medicației. 

Vă rugăm să citiți aceste informații pentru 
a afla ce se va întâmpla în cadrul analizei 
medicației dvs. 
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Medicație 
analiză



La momentul examinării 
medicației 

În cadrul examinării medicației, medicul 
sau farmacistul dumneavoastră va: 

• Explica de ce aveți nevoie de 
medicamente. 

• Verifica dacă medicamentele dvs. își 
fac efectul. 

• Pune întrebări pentru a vedea dacă 
medicamentele vă cauzează probleme 
cum ar fi o stare generală de rău, 
amețeală sau dureri de cap. 

Acestea se numesc efecte secundare. 

• Verifica dacă trebuie să schimbați 
medicamentele. 

• Răspunde la întrebările dvs. despre 
medicamentele care vă sunt 
administrate. 

5

Schimbare



Medicul sau farmacistul dvs. va folosi 
examinarea medicației pentru: 

• A se asigura că primiți medicamentele 
potrivite. 

• Întreba dacă ați încetat să luați vreunul 
dintre medicamente și de ce. 

Nu se vor folosi de examinarea medicației 
pentru a găsi medicamente mai ieftine 
pe care să vi le administreze - cu excepția 
cazului în care cădeți de comun acord că 
aceasta este decizia corectă pentru dvs. 

Medicul sau farmacistul va discuta 
întotdeauna cu dumneavoastră înainte 
de a vă schimba medicamentele. 

Dacă vă ajută cineva să luați medicamen-
tele, vă rugăm să îl aduceți la examinarea 
medicației. 
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Mai ieftin



Puneți întrebări 

Puteți discuta cu medicul sau cu farmacistul 
dvs. despre orice îngrijorare pe care o aveți 
în legătură cu medicamentele pe care le 
luați. 

Este posibil să doriți să puneți câteva 
întrebări în cadrul examinării medicației, 
cum ar fi: 

• De ce iau aceste medicamente? 

• Cum știu dacă medicamentele mă fac 
să mă simt mai bine? 

• Mai am nevoie de toate medicamentele? 
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Mai bine



De asemenea, este posibil să doriți să 
adresați medicului sau farmacistului 
întrebări precum: 

• De ce trebuie să iau atât de multe 
medicamente? 

• Ce efecte secundare au medicamentele 
mele? 

De asemenea, este posibil să doriți să 
comunicați medicului sau farmacistului 
dacă: 

• Vă este dificil să deschideți 
medicamentele. 

• Vă este dificil să vă amintiți să luați 
medicamentele. 

• Vă este dificil să înghițiți pastilele. 
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Efecte 
secundare



De asemenea, este posibil să doriți să 
comunicați medicului sau farmacistului 
dacă luați multe medicamente diferite 
și dacă rămâneți fără ele în momente 
diferite. 

Puteți vizita oricând farmacia locală pentru 
a primi sfaturi despre medicamentele pe 
care le luați.
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