
 
Cum să întrerupeți administrarea 
medicamentelor în siguranță 

Easy 
Read



Easy Read 

Aceasta este o versiune Easy Read 
a unor informații. Este posibil să nu 
includă toate informațiile, dar vă va 
expune aspectele importante. 

Această broșură Easy Read folosește 
cuvinte și imagini mai ușoare. Este 
totuși posibil ca unele persoane să 
aibă nevoie de ajutor pentru a o citi. 

Unele cuvinte sunt scrise cu caractere 
aldine, ceea ce înseamnă că scrisul 
este îngroșat și mai întunecat. 
Acestea sunt cuvintele importante 
din această broșură. 

Uneori, în cazul în care un cuvânt 
scris cu caractere aldine este greu de 
înțeles, vă vom explica ce înseamnă. 

Albastru și subliniat reprezintă linkuri 
către site-uri web și adrese de e-mail. 
Puteți face clic pe aceste linkuri de pe 
un computer. 
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links

Acest cuvânt 
înseamnă....



Ce conține această broșură 

Puteți asculta o înregistrare audio 
a prezentei broșuri, scanând acest 
cod QR cu telefonul sau tableta 
dumneavoastră. 

Despre această broșură  ................................................................4

Cum să întrerupeți administrarea medicamentelor în 
siguranță ..........................................................................................5
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Despre această broșură 

Medicul dumneavoastră v-a spus 
să întrerupeți administrarea unuia 
sau mai multor medicamente. 

Aceste informații se referă la modul 
în care puteți face acest lucru în 
siguranță. 

Vrem să: 

• Citiți aceste informații. 

• Păstrați o copie a acestor informații 
și să o arătați altor persoane care 
vă îngrijesc. 
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Siguranță



Cum să întrerupeți administrarea 
medicamentelor în siguranță 

Partea 1: Următoarea dvs. 
programare 

Data următoarei dumneavoastră 
programări este: 

Dacă aveți nevoie să vorbiți cu cineva 
înainte de următoarea programare, 
vă rugăm să: 

• Sunați la acest număr: 

• Cereți să vorbiți cu: 
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Partea 2: Dumneavoastră 
și medicamentele care vi 
se administrează 

Numele dumneavoastră: 

Numele medicului dumneavoastră: 

Data de astăzi: 
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Astăzi, dumneavoastră și medicul 
dvs. ați căzut de acord să întrerupeți 
administrarea acestor medicamente: 

Ar trebui să nu le mai luați: 

Imediat, începând cu această 
dată: 

Vă rugăm să treceți la partea 4. 

Încet. 

Vă rugăm să continuați 
cu partea a treia. 
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Partea 3: Dacă trebuie să 
întrerupeți treptat admini-
strarea medicamentelor 

Vă rugăm să citiți această secțiune 
dacă trebuie să întrerupeți treptat 
administrarea medicamentelor. 

Medicul dumneavoastră vă va scrie 
aici cum să întrerupeți treptat 
administrarea medicamentelor: 
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Cum să opriți 
treptat



Dacă observați modificări ale 
stării dvs. de sănătate atunci când 
încetați să mai luați medicamentul, 
vă rugăm să: 

• Citiți informațiile cuprinse în 
partea 4. 

• Vorbiți cu medicul dumneavoastră. 
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Partea 4: Ghid pentru încetarea 
tratamentului medicamentos 

Vă rugăm să citiți această parte 
pentru a vă ajuta să întrerupeți 
în siguranță administrarea 
medicamentului. 

Am decis că trebuie să nu mai luați 
medicamentul deoarece: 

Nu mai este necesar să luați 
medicamentele. 

Medicamentul dumneavoastră 
nu mai are efect. 

Problemele pe care le cauzează 
medicamentele dvs. sunt prea 
grave. 

Acestea pot fi, de exemplu, 
stări de rău sau amețeli. 
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Siguranță



După ce nu mai luați medicamentul, 
trebuie să urmăriți dacă observați 
simptome noi sau schimbări ale stării 
dumneavoastră de sănătate. 

Simptomele sunt modificări sau 
senzații fizice reprezentate de stări 
de rău, cum ar fi dureri de cap sau 
senzație de rău. 

Majoritatea persoanelor nu observă 
niciun simptom îngrijorător. 

Dacă observați aceste simptome, 
trebuie să sunați imediat la cabinetul 
medicului dumneavoastră de familie 
sau la numărul 111: 

11

Schimbare



 
Trebuie să mergeți la spital sau 
să sunați la 999 dacă începeți să vă 
simțiți foarte rău sau dacă observați 
simptome precum: 
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Această broșură Easy Read a fost produsă de easy-read-online.co.uk 
Broșura include imagini licențiate de Photosymbols & Shutterstock.

http://www.easy-read-online.co.uk
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